С 02 сентября по 04 сентября  2021 года Самара примет соревнования по триатлону среди любителей IRONSTAR 

С 02 сентября по 04 сентября 2021 года в г.Самара на территории набережной реки Волга и улицах Самары пройдут соревнования по триатлону среди любителей IRONSTAR (далее - соревнования). 
В Самаре соревнования впервые прошли в 2020 году. Соревнования IRONSTAR уже 6 год проходят в самых спортивных городах России, включая Казань и Сочи. В 2021 году Самара принимает соревнования во второй раз.
Новый этап серии IRONSTAR, а также Чемпионат и Первенство Самарской области по триатлону пройдут в самом центре города. Стартовый городок расположится возле скульптуры «Колыбель человечества». 
К участию в соревнованиях допускаются все желающие на дистанции                в соответствующих возрастных категориях.
Дистанции две: так называемая «полужелезная» (1.93 км плавание, 90 км велогонка, 21.1 км бег) и олимпийская (1,5 км плавание, 40 км велогонка, 10 км бег). 
Старт плавательного этапа будет дан с баржи. Участникам предстоит плыть по течению, это добавит гонке динамики. Велоэтап пройдет по центральным улицам Самары, а это значит — мимо ее главных символов и достопримечательностей. Маршрут включает Речной порт, старейший в России пивоваренный завод, Площадь славы, знаменитую монументальную скульптурную композицию «Ладья» и другие знаковые места.        
Беговой этап — плоский и скоростной, будет проходить вдоль набережной Волги.


Помимо соревнований по триатлону, в программе мероприятия:
соревнования по бегу среди женщин IRONLADY SAMARA 2021           (5 км);
благотворительный детский забег STARKIDS (500 м и 1000 м);
соревнования по плаванию SWIMSTAR MILE SAMARA 2021           (1,85 км);
спортивная выставка-ярмарка ЭКСПО.
Дистанции:
	Участники и возрастные группы
	Дистанции

	
	Плавание
	Велосипед
	Бег

	Детский благотворительный забег «STARKIDS» 

	Девочки и мальчики до 7 лет
	-
	-
	0,5 км

	Девочки и мальчики 7-12 лет (включительно)
	-
	-
	1 км

	Соревнования по бегу среди женщин IRONLADY SAMARA 2021

	Женщины 16 лет — и старше
	-
	-
	5 км

	Соревнования по плаванию SWIMSTAR MILE SAMARA 2021

	Возрастные группы участников:
мужчины, женщины 16 - 29 лет;
мужчины, женщины 30 - 39 года;
мужчины, женщины 40 - 49 лет;
мужчины, женщины 50 - 59 лет;
мужчины, женщины 60 лет и старше.
	1,85 км
	-
	-

	Соревнования по триатлону среди любителей IRONSTAR OLYMPIC SAMARA 2021

	Возрастные группы участников:
мужчины, женщины 18 - 24 лет;
мужчины, женщины 25 - 29 года;
мужчины, женщины 30 - 34 лет;
мужчины, женщины 35 - 39 лет;
мужчины, женщины 40 - 44 года;
мужчины, женщины 45 - 49 лет;
	1,5 км
	40 км
	10 км

	мужчины, женщины 50 - 54 года;
мужчины, женщины 55 - 59 лет;
мужчины, женщины 60 - 69 лет;
мужчины, женщины 70 - 79 лет;
мужчины, женщины 80 лет и старше.
Эстафетные команды:
мужские;
женские;
смешанные.
Паратриатлеты:
мужчины-паратриатлеты;
женщины-паратриатлеты;
эстафетные команды паратриатлетов;
смешанные команды с участием паратриатлетов.
	
	
	

	Соревнования по триатлону среди любителей IRONSTAR 113 SAMARA 2021

	Возрастные группы участников:
мужчины, женщины 18 - 24 лет;
мужчины, женщины 25 - 29 года;
мужчины, женщины 30 - 34 лет;
мужчины, женщины 35 - 39 лет;
мужчины, женщины 40 - 44 года; 
мужчины, женщины 45 - 49 лет;
мужчины, женщины 50 - 54 года;
мужчины, женщины 55 - 59 лет;
мужчины, женщины 60 - 69 лет;
мужчины, женщины 70 - 79 лет;
мужчины, женщины 80 лет и старше.
Эстафетные команды:
мужские;
женские;
смешанные.
Паратриатлеты:
мужчины-паратриатлеты;
женщины-паратриатлеты;
эстафетные команды паратриатлетов;
смешанные команды с участием паратриатлетов.
	1.93 км
	90 км
	21.1 км


Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря 2021 года.
В рамках Детского благотворительного забега «STARKIDS», победители и призеры не определяются. Все участники Детского благотворительного забега «STARKIDS», завершившие дистанцию, награждаются медалями финишеров.
Участники соревнований по бегу среди женщин IRONLADY SAMARA 2021 награждаются памятной символикой в категории: женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете, а также все участники, завершившие дистанцию, награждаются медалями финишеров.
Участники соревнований по плаванию SWIMSTAR MILE SAMARA 2021 награждаются памятной символикой в следующих категориях:
Мужчины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Мужчины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях;
Женщины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях.
Участники соревнований по триатлону среди любителей IRONSTAR OLYMPIC SAMARA 2021 и соревнований по триатлону среди любителей IRONSTAR 113 SAMARA 2021 награждаются памятной символикой в следующих категориях:
Мужчины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Мужчины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях;
Женщины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях;
Мужские эстафетные команды, занявшие 1-3 места;
Женские эстафетные команды, занявшие 1-3 места;
Смешанные эстафетные команды, занявшие 1-3 места;
Мужчины-паратриатлеты, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Женщины-паратриатлеты, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете;
Эстафетные команды паратриатлетов, занявшие 1-3 места;
Смешанные эстафетные команды (с участием паратриатлетов), занявшие 1-3 места.
Участники, занявшие призовые места (1-3 места) в абсолютном зачёте, не попадают в распределение призовых мест в возрастных категориях.
Все участники, завершившие дистанцию, награждаются медалями финишеров.
Регистрация осуществляется следующим образом:
каждый участник предварительно оставляет техническую заявку на сайте: https://iron-star.com/. Срок подачи заявок истекает с заполнением лимита участников.
Зарегистрированным считается участник, подавший заявку согласно правилам и оплативший участие в соревнованиях. Каждый участник, прошедший процедуру регистрации, попадает в стартовый протокол, опубликованный на странице соревнований на сайте: www.iron-star.com
Регистрируясь и оплачивая стартовый взнос, участник соглашается с правилами проведения соревнований и на обработку персональных данных.
Участник несет персональную ответственность за указанные им при регистрации данные.
Для полноценной обратной связи участнику необходимо без ошибок указать номер телефона и адрес электронной почты. Все новости, изменения и результаты соревнований будут оперативно поступать по указанным контактам.
Стартовые списки будут закрыты для внесения изменений вместе с закрытием регистрации на соревнования.
Заседание ГСК состоится 02 сентября 2021 года в 14:00 по адресу: Самарская область, г. Самара, ул. Льва Толстого, 131, конференц-зал (отель «Хэмптон бай Хилтон»).
К соревнованиям допускаются только те участники, которые оставили техническую заявку и оплатили свое участие на сайте: https://iron-star.com/.
[bookmark: _GoBack]Вместе с тем обращаем внимание на то, что к участию и организации мероприятий будут допущены только лица, имеющие оригинал одного из следующих документов:
- сертификат профилактической прививки от COVID-19;
- отрицательный результат лабораторного исследования на COVID-19 методом ПЦР (срок действия не более 3-х дней); 
- результат исследования на наличие иммуноглобулинов igG к     COVID-19 в диапазоне положительных референсных значений применительно к тест-системе, использованной при проведении указанного исследования (срок действия не более 60 дней).


